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Tenduristi Tenduristi Tenduristi
4 Xurexur
Bijijké Nerozé
Xurexur, rGdaw @ pirsgirékeke ku xurexur girantir dibe

tendurusti G civaki ye giring e.

Ji sedi hesté 0 pénc %85 ji mérén bi
jin G %57 ji jinén bi mér di xew de
dikin xurexur.

Ji bili ku xurexur, mirov bi fedikirin
dide 0 pirsgirékén civaki ¢€ dike, ew
pirsgirékén tendurusti ji peyda dike.

Mirové xurxurane bas ranaze, lewre
ew herdem sergéj e i bi karé xwe bas
ranabe.

Ji bili wé dema mirov dike xurexur

U béhnbirki dibe, Oksicén 1li ser
endamén cané mirov kém dibe 1
ziyané dibinin, bi demé re kane dil
biwestine 01 nexwasiy€ 1€ peyda bike.
Li hin civak 0 dewletan, ew dibe
sedema hevduberdané ji.
Xurexur ji poz, dawiya zimén 0
gewriyé peda dibe, bi teseyé wan
endaman ve girédayi ye. Lé sedemén
we yén tamar (wirasi) ji hene, em
kanin wan wiha bijmérin:

- Rewsa razané: Li gor rewsa
govdé mirov li dema razané.
Gengaz heye ku ridawa
xurexuré peyda bibe yan pétir
bibe, nemaze gava mirov li ser
pisti raze. Ji lewre, zor giring e
mirové xurxurane, xwe hin bike
li ser kéleké raze, G ¢étire li ser
tenista rasté xewke.

- Xewa kir xurexuré bétir dike.
Loma gereke mirov dermanén
xewe€ U hémeniy€ pir nebe. Ji ber

metirsiya béhngikandiné bilind
dibe.

- Meye 0 cixare xurexuré bétir
dikin, ji lewre zor péwiste mirov
we bizanibe.

- Roleke gelewbiié ye giring heye,
xurexura mirové qelew sé€ caran
J1 y€ normal bétir e.

Care ciye?

- Gava yeké: Danina giraniya lag
e. Ji bo we ji parézi gerek e. Zor
péwiste mirov hisinayé,
meyweyeé bixwe 0 gost kém
bike. Evén han razané ji bas
dike.

- Zor péwiste meye U cixare were
berdan, G mirov werzisiyé bike.
Ji ber ku ew béhnkisandiné
bastir dikin.

- Ci kulbln di poz 0 gewriyé de
hebin werin dermankirin. Mirov
kane ava dermantirské ji
hilkisine, ew poz 0 gewriyé
vedike 0 razaneke vehesi dide.

- Jt bili wan, 0 gava ku
béhnbirinén xedar hebin,
birinkari li ser gewriyé€ té kirin.

Xurexur ridaweke {jdil e, dilmayin

U diltengiyé ¢€ dike. Zor péwist e

mirov guh bide tendurustiya xwe.

Tendurusti tisteki pir buhaye, ger

mirov 1€ miqate nebe herdem ji

merov re namine



